
Lucille Coquille :
atelier de relaxation

Dans le cadre de la thématique « Carpe Diem », la Médiathèque CAPI Agnès 
Varda à L’Isle d’Abeau organise un atelier de relaxation avec Lucille Coquille 
le samedi 26 janvier 2019.

Lucille, personnage lunaire et poétique, se promène avec son sac-coquille. Lucille 
parle au monde et nous révèle un éventail de gestes. Elle frotte, caresse, s’étire, 
roule, tombe, galope, s’élance dans l’espace, avec ces matières. La danse est 
une vague et nous sommes des coquillages emportés par la vague.  

 Samedi 26 janvier 2019
à 11h
Médiathèque CAPI
André Malraux / La Verpillière 
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