
 

 

 

   

Dernière mise à jour le 16/12/2020 

Où se restaurer sur le territoire de la CAPI ?  

 

Voici la liste des initiatives de restaurateurs, cafetiers, traiteurs… dont nous avons 
connaissance. 

Livraison sur vos lieux de travail le midi, vente à emporter le soir, les possibilités sont 
nombreuses et les acteurs de la restauration ont besoin de votre soutien alors, n’hésitez pas !  

Pour figurer dans la liste, merci de transmettre vos informations à l’Office de Tourisme. 

Elle sera régulièrement mise à jour. 

 

A proximité du Parc International de Chesnes, secteur de Saint-Quentin-Fallavier  

Le Comptoir de Jules 
 
10, place de l’Europe 
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 94 35 53 
 http://www.cafedejules.com/  

A emporter commande jusqu’à 11h15 
Tous les midis du lundi au vendredi  
Disponible sur la boutique en ligne 

Livraison gratuite en entreprise 

Le Frantony 2 
 
9, rue de Copenhague 
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 34 24 72 
http://www.restaurantfrantony2.fr/ 
 

A emporter commande 24h à 48h avant 
Possibilité de commander en ligne 
Du lundi au vendredi de 9h à 16h 

Livraison en entreprise 

Pizzeria Giovanni 
 
13, rue Santoyon  
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 95 40 50 
Menu : giovanni-saint-quentin.fr 
Réservation : giovanni-saint-quentin.fr 
 

A emporter tous les midis 
Peu de livraison, à voir 

  

La Pizza  de Nico  
 
Hôtel Kyriad 
100, Boucle de la Ramée 
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 99 80 09 
Menu : lapizzadenico.com  
Commande : lapizzadenico.com 
 

A emporter du lundi au vendredi midi et soir 
Pas de livraison 

 
 
 
 



     
 
           
Pit Stop One 
Relais routier 
 
123, rue Santoyon  
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 95 40 50 
Réservations : pitstopone-saint-quentin.fr 
 

 

Ouvert les soirs avec service à table 
pour les routiers avec accès aux 
douches et le petit déjeuner les 

lendemains. 

 
New Cantine 
 
ZAC Chesnes ouest 
20, rue de Madrid 
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 95 53 79 
Menu : newcantine.fr 

 

 
 

A emporter plateaux repas froid, 
pizzas… 

Du lundi au vendredi de 11h30 à 
13h30 

Livraison à voir 

Hôtel-Restaurant La Roselière 
 
20, Boucle de la Ramée 
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 95 44 85 
https://laroseliere.com/ 
info@laroseliere.com 
 

 
Uniquement en Room service  

Pour la clientèle de l’hôtel 
 

 

  

Hôtel-Restaurant l’Auberge de   l’Europe 
 
13, rue du Souvenir 
38070 St Quentin-Fallavier 
06 26 61 63 61 
 

 
Uniquement en Room service 

Pour la clientèle de l’hôtel 

Le 7ème Sens 
 
13, rue de Savoie 
38070 St Quentin-Fallavier 
04 74 99 80 19 
le7emesens.contact@gmail.com 
 

 
A partir du 04/12/2020 

Plats à emporter sur commande  
du lundi au vendredi midi 

Mamie Cuisine Traiteur 
 
193, route départementale 1006 
38070 Saint-Quentin-Fallavier 
04 74 95 54 26 
www.mamiecuisinetraiteur.fr 
contact@mamiecuisinetraiteur.fr 
 
 

 
Réservation par téléphone ou internet 

+ récupération et paiement de la 
commande au magasin sur rdv, 

livraison avec paiement à la livraison. 
Du lundi au vendredi midi. 

Livraison de plateaux repas/Lieux de 
travail et au bureau. 

Café-Restaurant Le Central 
 
8, rue Centrale 
38070 Saint-Quentin-Fallavier 
04 74 94 58 40 
llored.anne-marie@orange.fr 
https://m.facebook.com/pizzerialecentral/?locale=fr_FR 

 
Plats à emporter  

du lundi au vendredi midi 
 et le dimanche midi (Spécialités) 
Pizzas à emporter le vendredi soir. 

 

     



 

   

Aux alentours de Villefontaine, L’Isle d’Abeau  

Paul-The Village  
 
Parc du couvent - Avenue Steve Biko 
38090 Villefontaine 
04 74 99 86 39 

 
Click & Collect 

inscrivez-vous  sur  “enbasdemarue.fr”, 
faites votre commande chez PAUL THE 

VILLAGE Villefontaine et réglez par CB. Il 
suffit, ensuite, de vous présenter au 

magasin pour retirer votre commande.  
 

Alta-Vita The Village  
 
Parc du couvent - Avenue Steve Biko 
38090 Villefontaine 
04 74 80 88 93 
 

 
Click & Collect 

 

Starbucks 
 
Parc du couvent - Avenue Steve Biko 
38090 Villefontaine 
04 74 80 88 96 
 

 
Click & Collect 

 

Le Café de Jules 
 
Place Léon Blum 
38090 Villefontaine 
04 74 96 15 55 
http://www.cafedejules.com/ 
 

 
A emporter commande jusqu’à 11h15 
 Tous les midis du lundi au vendredi 
Disponible sur la boutique en ligne 
Livraison gratuite et en entreprise 

Chez Mémé (Restaurant et Salon de Thé) 
 
1, place du 11 novembre 1918 
38090 Villefontaine 
04 74 96 14 45 
https://www.facebook.com/ChezMeMeVillefontaine/ 
contact@chez-memefr 
 

 
A emporter ou livraison 

du lundi au vendredi 
midi (11h-13h) et soir (17h-19h) 

Commande par téléphone,  
facebook/messenger (préféré)  
ou au 04 74 96 14 45 

zone de livraison Frontonas ,Bonnefamille 
L’Isle d’Abeau /Grenay 

 
Ab Traiteur 
 
9, allée Henry hudson 
38090 Villefontaine 
06 52 77 17 79 
contact@abtraiteurgastronomie.fr  
https://www.abtraiteurgastronomie.com/ 
  
 

 
 

Réservation par téléphone et livraison avec 
paiement à la livraison. 

Du lundi midi au dimanche soir. 
Livraison de plats cuisinés et également 

pour les fêtes un menu ainsi que des 
bûches pâtissières. 

 

 

 

 



 

Le New SunSet 
 
Hôtel-Restaurant Mercure Lyon l'Isle d'Abeau 
20, rue Condorcet 
38090 Villefontaine 
04 74 96 80 00 
 

 
Uniquement en Room service 

Pour la clientèle de l’hôtel le soir  
de 19h à 22h 

Luc Tisserand Boucherie-Traiteur 
 
46, rue de la République 
38290 La Verpillière 
04 74 94 00 85  
http://traiteur-boucherie-tisserand.fr/  
 

 
 

Plateaux repas pour les entreprises. 
A emporter ou à livrer. 

Restaurant Maison Neuves 
 
748, rue de la République  
38290 La Verpillière 
04 74 94 06 98 
restaurantmaisonsneuves@orange.fr 
 
 

 
 

A emporter le vendredi midi 
Réservation par téléphone 

101 Express 
 
101, rue Condorcet 
38090 Vaulx-Milieu 
04 74 95 31 30 
contact@101express.fr 
 

 
                   A emporter 

Réservation par téléphone ou 
directement sur place  

Du lundi au vendredi tous les midis 
 

Resto’Corner  
 
1, rue des Sayes 
38080 L’Isle d’Abeau 
04 74 33 70 16  
http://www.restocorner.fr/ 
 

 
 

A emporter aux horaires habituels 
d’ouverture 

Le Relais du Catey 
 
10, rue du Didier 
38080 L’Isle d’Abeau 
04 74 18 26 50 
reservation@le-relais-du-catey.com 
 

 
A emporter le vendredi et le samedi 

midi et soir 
+ Room service pour les clients de 

l’hôtel 

Restaurant Le Saint-Hubert 
 
Hôtel-Restaurant de l'Isle 
13, rue du Creuzat 
38080 L’Isle d’Abeau 
04 74 27 13 55 
 

 
Uniquement en Room service 

Pour la clientèle de l’hôtel le soir 

 

 

 



 

 

AutoGrill 
 
Aire de l’Isle d’Abeau A43 
38080 l’Isle d’Abeau 
04 37 05 01 45 

 
A emporter  

Actuellement ouvert du lundi au 
vendredi  

de 7h à 15h (jusqu’à 18h 
prochainement). 

Fermé le week-end 
 

Brasserie de la Paix 
 
25, rue des Sayes 
38080 L'Isle d'Abeau 
04 74 27 15 44 
lapaix38@orange.fr 
https://www.carrefour-isledabeau.fr/boutique/brasserie-
la-paix/ 

 
A emporter 

Réservation par téléphone + 
paiement de la commande sur place. 

Du lundi au samedi midi. 

     

   A Bourgoin-Jallieu  

Pause Papilles 
 
6, rue Brunet Lecomte 
3830 Bourgoin-Jallieu 
04 74 19 23 66  
pausepapillesrestaurant@gmail.com 
Facebook /Instagram : Pause papilles 
 

 
A emporter et livraison 

Réservation par téléphone + paiement 
de la commande au magasin sur rdv, 
réservation par téléphone et livraison 

avec paiement à la livraison 
Du lundi au vendredi tous les midis 

Bistrot Colette 
 
2, place Jean Jacques Rousseau 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 43 31 70 
http://bistrotcolette.com 
 

 
A emporter et livraison  

gratuite sur Bourgoin-Jallieu 
7/7 11h30/14h30 et 18h30/21h 
et sur l’application UBER EATS 

Restaurant La commanderie de Champarey 
 
7, bd de Champaret 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 93 04 26  
http://www.lacommanderie.com 

A emporter actuellement et durant les 
fêtes. 

- EN DRIVE : 
Entre 12h et 13h30 du mardi au 

vendredi prêt à consommer 
- A EMPORTER : 

Du mardi au samedi entre 9h30 à 
14h00 et de 16h30 à 19h00 

Le dimanche de 9h30 à 11h30 
- Possibilité de livraison (jusqu'à 10-15 

minutes de chez nous) du mardi au 
samedi 

- Commander au moins la veille par 
mail info@la-commanderie.com de 
préférence ou au 04.74.93.04.26 

 
 



 

 

L’Huitrier du Château 
 
3, place Carnot 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 43 64 25 
https://www.facebook.com/lhuitrierduchateau 
 

 
A emporter et réservation 
Uniquement par téléphone 

Du mardi midi au Samedi soir 
+ Dimanche midi 

9h/12h30 
18h/19h30 

 
Ninkasi 
 
8, place Jean-Jacques Rousseau 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 28 25 25 
https://www.ninkasi.fr 
 
 
 
 
 

 
A emporter  

Midi (11h30-14h) et soir (18h30-21h) 
Possibilité de livraison sur l’application 

 UBER EATS 

Brasserie Esprit XV 
 
3, avenue Professeur Tixier 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 43 86 99 
https://www.facebook.com/Brasserie-Esprit-XV/ 
 

 
A emporter 

Sur commande 1h avant  
Du lundi au vendredi de 10 à 14h 

Restaurant Cocotte 
 
78, chemin de Rosière 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 26 38 88 73 
http://wwwrestococotte.com 
contact@restococotte.com 
 

 
A emporter 

Du mardi au samedi  
Midi (11h30-14h) et soir (18h30 -21h) 

Livraison, à voir. 

Pizza Bella 
 
8, rue de la Halle 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 28 64 52 
https://www.facebook.com/BellaPizzaBourgoin/ 
 

 
A emporter et livraison 

Sur l’application UBER EATS 
Midi (11h30-13h15) et soir  

(18h-21) 

Al Dente Bar à Pâtes 
 
11, rue du Tribunal 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 47 37 
https://www.facebook.com/aldente.bourgoin/ 
aldente.bourgoin@gmail.com 
 
 

 
A emporter 

Du lundi au vendredi  
tous les midis 

Réservation par téléphone, par internet 
ou sur place 

 



 

 

Akdeniz Restaurant Spécialités Turques 
 
29, rue de la Libération 
8300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 93 74 05 
 

 
A emporter 

Midi  (11h-14h30) et soir (17h30-21h) 

Istanbul Restaurant Spécialités Turques 
 
70, rue de la Libération 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 93 12 66 
 

 
A emporter 

Plats et sandwichs 
Du mardi au dimanche midi et soir 

Chez Balou Pizzeria 
 
72, rue Poncottier 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 28 23 49 
balouma27@gmail.com 
 

 
A emporter 

7/7 de 18h à 21h30 

Pizza Cosy 
 
27, rue Paul Bert 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 82 78 00 08 
https://pizzacosy.fr/pizzeria-bourgoin 
 

 
A emporter et livraison sur BJ 

7/7 midi et soir 
 sur l‘application UBER EATS 

 

Le Fantasia Marrakech 
 
4, rue Pontcottier 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 04 25 ou 06 74 21 02 29 
malvina.bahzar@hotmail.fr 
 

 
 

A emporter 
Du lundi au samedi midi et soir et le 

dimanche midi uniquement 

Le Come-Back 
 
2, rue Stalingrad 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 93 20 52 ou 06 70 49 19 76 

 
A emporter 

le lundi, mardi et mercredi midi et du 
Jeudi au dimanche midi et soir 

possibilité de livraison gratuite sur 
Bourgoin-Jallieu 

Semaine = Menu du jour  
Week-end = Suggestion du chef 

 
Le Comptoir de la Maladière 
 
72, route de Lyon 
38300 Bourgoin-Jallieu 
06 60 87 33 32 
https://www.facebook.com/comptoirdelamaladiere/ 

 
A emporter ou livraison la semaine. 

                                 Réservation la veille jusqu’à 16h. 

 

 

 



 

 

Like Eat 
 
14, rue de la République 
38300 Bourgoin-Jallieu 
06 21 79 67 71 
like.eat.vera@gmail.com 
 

 
 

Plats (de chef) à emporter 
Du mardi au samedi de 10h à 20h. 

(Ouverture le 08/15/2020) 
 

Foodies House 
 
4, Place Président Carnot 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 76 59 
https://foodies-house.business.site/ 
foodies-house@orange.fr 
 
 

 
Commande en vente à emporter et 

livraison 
du lundi au samedi, le midi de 10H00 à 

14H30 et le soir de 18H30 à 20H30 
+ “enbasdemarue.fr 

La Belle Histoire 
 
7, allée des Marettes 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 19 69 04 
labellehistoire.38300@gmail.com  
 

 
A emporter sur commande et à venir 

retirer sur place. 
Pas de livraison 

Du lundi au vendredi midi  
et le vendredi soir. 

Le QGB 
 
39, rue de la libération 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 44 02 
leqgb@bbox.fr 
 

 
Sur commande et à emporter 

Du jeudi au samedi midi et soir. 
11h30/14h30 
18h30/20h  

Le Saint-James Café 
 
8, place du 23 Août 1944 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 43 97 76 
lestjames@orange.fr  
https://www.facebook.com/lestjamescafe/ 
 

 
A emporter 

Du mardi au Samedi midi 11h30/13h30 
+ Du jeudi au samedi soir 

18h30/21h30 
Commande sur  Uber Eats possible 

Restaurant Bacchus 
 
7, rue Georges Charpak 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 28 30 39 
info@mamasprestige.fr  
https://www.restaurantbacchus.fr/ 
 
 
 
 

 
A emporter du lundi au dimanche midi 

et soir 
+ Commande sur Uber Eats 

+ Mise en place d’un nouveau concept 
de distributeur automatique en libre 

service de petits plats faits maison  7/7 
et 24h/24h : Le Frigo de Coco. 

(Sur le parking du magasin Baffert à 
Ruy-Montceau et Cuisines Dupré 34, 

Route de Lyon à BJ) 
 

 

 



 

 

Restaurant du Stade 
 
29, rue du Bacholet 
38300 Bourgoin-Jallieu 
09 87 00 36 08 / 07 50 27 65 56 
 
 
 

 
 

A emporter la semaine et le week-end 
le midi. 

 

Buffalo Grill 
 
3, Impasse Léon Serpollet 
Rond-Point de L’oiselet - ZAC de la Maladière 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 93 63 00  
https://restaurant.buffalo-grill.fr/ 
bourgoinjallieu@buffalo-grill.fr 
 

 
 

A emporter du lundi au dimanche le 
soir 

Commande et livraison via Uber Eats 
 

Restaurant Les Tilleuls 
 
Montbernier 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 43 21 34 
restaurant.lestilleuls@orange.fr 
http://www.restaurantlestilleuls.fr 
 

 
A emporter plats ou pizzas du mercredi 

soir au dimanche soir. 

Pause Gourmande 
 
49, avenue Gambetta 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 00 42 / 06 51 62 74 36 
sasmagy@gmail.com 
https://pause-gourmande-bourgoin-
jallieu.eatbu.com/?lang=fr 
 

 
 

A emporter 
Réservation par téléphone ou sur le 

site internet 
Du lundi au vendredi midi 

La Rome Antique 
 
33 rue de la Libération 
38300 Bourgoin-Jallieu 
09 81 95 08 84 / 06 47 63 80 22 
https://www.facebook.com/La-Rome-Antique-
1145752065594380/?ref=page_internal 
 

 
A emporter 

Du mardi au samedi midi et soir 
De 11h30 à 13h30 
De 18h00 à 20h30 

Pizzas, gratin de ravioles, lasagne, 
Paella, Tartiflette, Pâtes. 

  



 

 

 

Le Buffet de Saveurs - Traiteur 
 
21, rue de la Libération 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 18 91 
stephane.bouix376@orange.fr  
https://www.facebook.com/lebuffetdessaveurs  
https://lebuffetdessaveurs.com/  
 

 
Plats cuisinés à emporter. 

Livraison de plateaux repas sur BJ ou 
alentours. 

Morel Boucherie - Traiteur 
 
22, Boulevard de Champaret 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 74 93 28 49 
http://www.morel-traiteur.fr/   
 

 
Plats cuisinés à emporter/ 

 Plateaux Repas. 

Coccina Traiteur / Boucherie Candy 
 
9 ZA Le Perelly 
38300 Ruy-Montceau 
24, bd de Champaret (Boucherie/Charcuterie) 
38300 Bourgoin-Jallieu 
04 37 03 09 36 / 04 74 93 36 21 
  
http://www.coccina.fr/index.html  
contact@coccina.fr 
 
 
 

  
Livraison de plateaux repas. 

Commande la veille du jour de livraison 
avant 17h. 

Plats cuisinés à emporter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Autour de Bourgoin-Jallieu 

Ke C’est Bon Traiteur (Boucherie-Charcuterie) 
 
Rn 85 
38300 Nivolas-Vermelle 
09 81 75 54 25 
contact@kecestbon.fr 
https://kecestbon.fr/ 
 

 
Plats cuisinés à emporter 

Livraison de plateaux repas. 

Le Relais de la Maison Blanche 
 
Route Nationale 85 
38300 Nivolas-Vermelle 
04 74 27 92 86 
relaismaisonblanche@gmail.com 
http://www.relais-maison-blanche.com/ 
 

 
A emporter du lundi au vendredi midi  
+ Panier repas du lundi au vendredi 

midi et soir 
+ 

Ouvert les soirs avec service à table 
pour les routiers uniquement 

  + Foodtruck 
 

L’Othentik 
 
178, route de Lyon 
38300 Domarin 
04 37 03 14 18 
https://fr-fr.facebook.com/lotentik38/ 
 

 
A emporter  

Tous les jours du lundi au samedi midi 
et soir jusqu’à 19h  

            Réservation avant midi. 

L’Eclosion Badinières 
 
61, rue de la Sordelle 
38300 Eclose-Badinières 
04 74 27 98 98 
06 58 27 58 77 
https://www.leclosionbadinieres.com 

                                 
                                 A emporter du mercredi au                                                                                 

                                  dimanche midi et soir 
du mercredi au vendredi = 

menu du marché et menu week-end le 
samedi et le dimanche 

C                     Commande jusqu’à la veille 
                                   du jour J 19h 

                                             Retrait des commandes 
               entre 11h et 19h30 
 

Le Demptézieu 
 
105, rue Hugues de Demptézieu 
38300 Saint-Savin 
04 74 28 90 49 
htpp://www.le-demptezieu.com 
le-demptezieu@orange.fr 
 

 
A emporter 

 vendredi, samedi, dimanche  
midi et soir et durant les fêtes. 

                                  Réservez 24h en avance par téléphone 
                                  ou par internet 

                                  Menus spéciaux pour les fêtes  
                                    de fin d’année 

 
 



 

 

 

 

Aux 3 Faisans 
 
100, rue des Auberges 
38300 Saint-Savin 
04 74 28 92 57 
https://www.les3faisans.fr/ 
lerouge38@gmail.com 

 
A emporter 

Menu du jour sous forme de plateaux 
repas le midi  

du lundi au vendredi. 
Bocaux (longue conservation),  

paniers gourmands et poulets rôtis 7/7 

Pizza Loca 
 
170, rue des Auberges 
38300 Saint-Savin 
04 74 93 64 42 
eole90@ymail.com 
https://eole90.wixsite.com/laloca 
 
 

 
A emporter 

Menu du jour du mardi au vendredi 
midi 

et autres plats/pizzas  
du mardi soir au samedi soir. 

Le Vieux Pressoir 
 

167, route du Dauphiné 
38300 Maubec 
04 74 28 18 78 
http://www.restaurantlevieuxpressoir.fr 
 

 
A emporter 

Du mercredi au dimanche 
Le midi (10h à 13h)  

et sur demande (de 18h à 9h)  
 

La Cerise sur le Gâteau 
 
2, place de la Fontaine 
38080 Saint-Alban-de-Roche 
04 74 28 83 88 
franck.billery@wanadoo.fr 
lacerisechezvous@gmail.com 
https://www.lacerisesurlegateau38.com/ 
 

 
A emporter 

Du lundi au vendredi 
De 7h à 12h30 

   Commande la veille avant 14h 

Maison Bouvard - Traiteur 
 
55, route de Lyon 
38080 Saint-Alban-de-Roche 
09 86 35 20 02  
http://www.maison-bouvard.fr/ 
 
 

 
Livraison de plateaux repas/Petite box 

en entreprises/lieux de travail ou à 
récupérer au Relais Gourmand. 

 
 

Office de Tourisme CAPI – Porte de l’Isère 
1 Place Carnot 

38300 BOURGOIN-JALLIEU 
Tel : 04 74 93 47 50 

ot@capi38.fr 


